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IZMJENA JELOVNIKA ZBOG BOLESTI KUHARA 

DAN SMJENA NAZIV OBROKA 
HRANJIVE VRIJEDNOSTI 

ALERGENI 
U/g B /g M/g E/kcal 

PONEDJELJAK 

UJUTRO KRUH S MASLACEM I MARMELADOM , MLIJEKO , VOĆE 58.6 12.9 12.9 402 

Gluten(S), Jaja(T), Sezam(S), 

Lupina(T), Soja(S), Mlijeko(T), 

Laktoza(S), Gluten(T), Mlijeko(S), 

Sumporni dioksid(S) 

POPODNE KRUH (ŠNITA I POL) S MASLACEM I MARMELADOM , VOĆE, MLIJEKO   64.9 14.1 14.9 450 

Gluten(S), Jaja(T), Sezam(S), 

Lupina(T), Soja(S), Mlijeko(T), 

Laktoza(S), Gluten(T), Mlijeko(S), 

Sumporni dioksid(S) 

UTORAK 
UJUTRO PEČENI PILEĆI BATAK, ZABATAK S MLINCIMA ,VOĆE, ZELENA SALATA  49.2 18.3 13.3 390 Gluten(S), Jaja(S) 

POPODNE 
PEČENI PILEĆI BATAK, ZABATAK S MLINCIMA ,VOĆE, 

ZELENA SALATA 
64.2 20.3 13.6 461 Gluten(S), Jaja(S) 

SRIJEDA 

UJUTRO 
ZVRK SA SIROM , MLIJEKO , VOĆE 

 
44.6 14.3 16.3 380 

Laktoza(S), Mlijeko(S), Jaja(S), 

Gluten(T), Gluten(S), Jaja(T), 

Mlijeko(T) 

POPODNE ZVRK SA SIROM , VOĆE , KISELO MLIJEKO 53.8 14.7 17.1 432 

Laktoza(S), Mlijeko(S), Jaja(S), 

Gluten(T), Gluten(S), Jaja(T), 

Mlijeko(T), Mlijeko(S) 

ČETVRTAK UJUTRO  SAVIJAČA S VIŠNJAMA , KAKAO S MEDOM , VOĆE 60,0 10,4 12,3 
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Gluten(S), Jaja(T), Soja(T), 

Mlijeko(T), Sezam(T), Celer(T), 

Laktoza(S), Mlijeko(S) 
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POPODNE 
SAVIJAČA S VIŠNJAMA , KAKAO S MEDOM , VOĆE 

 
66,1 11,3 14,2 437 

Gluten(S), Jaja(T), Soja(T), 

Mlijeko(T), Sezam(T), Celer(T), 

Laktoza(S), Mlijeko(S) 

PETAK 

UJUTRO KROASAN, VOĆE , MLIJEKO  50.8 12.4 14.9 382 

Celer(T), Gluten(S), Jaja(S), 

Goruščica(T), Sezam(T), 

Sumporni dioksid(T), 

Lupina(T), Kikiriki(T), Soja(T), 

Mlijeko(S), Riba(T), Orašidi(T), 

Laktoza(S) 

POPODNE KROASAN, VOĆE , KISELO MLIJEKO  53.0 12.8 15.7 406 

Celer(T), Gluten(S), Jaja(S), 

Goruščica(T), Sezam(T), 

Sumporni dioksid(T), 

Lupina(T), Kikiriki(T), Soja(T), 

Mlijeko(S), Riba(T), Orašidi(T), 

Mlijeko(S) 

 


